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Documents d’intentité et papiers :

. Carte d’identité ou passeport

. Permis de conduire

. Contacts et attestations d’assurance et d’assistance
o Carnet de vaccination

. Carte européenne d’assurance maladie

. Réservations de transport et d’hébergements

. Carte étudiant

. Trousseau de clé

Moyens de paiement:

o Carte de crédit

« Cheques voyages vacances

o Especes

o Carnet de chéque

« Bons de réduction éventuels

o Coordonnées e-mail et téléphone de votre banquier

Toilette et hygiéne :
o Accessoires de toilette :
o Serviette de toilette
o Brosse a dent /dentifrice / fil dentaire
« Miroir de poche
« Pince a épiler
« Petits ciseaux
 Coupe ongles / Lime / Pierre ponce
« Cotons et cotons tiges

o Produits de toilette :
« Gel douche / shampoings / savons ( pensez au shampoing sec)
« Creme hydratante visage et corps, jour et nuit
« Gel antibactérien
« Lingettes nettoyantes
» Déodorant
o Eau de toilette, parfum
» Eaux florales
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« Coiffage / rasage / épilation :
« Brosse a cheveux / peigne
« Rasoir / mousse a raser
« Epilateur / cire froide
o Elastiques / pinces a cheveux
o Séche cheveux ( pensez au séche cheveux pliant )
o Produits coiffants

o Lessive:
o Lesssive pour lavage a la main / noix de lavage / lessive liquide
« Sac pou rle linge sale

[] o Détachant

« Lingettes
« Pinces a linge
o Fil atendre pour le séchage

o Beauté:
» Maquillage
o Lotion, lait démaquillant / lingettes
« Disques démaquillants
o Vernis a ongle / dissolvant

« Hygiene intime:
o Protections périodiques / cup menstruelle
o Pisse debout
 Garnitures

Vétements et accessoires :

o Sous-vétements

o Vétements de nuit

o Paires de chaussettes

[[]+ Chaussures multi-activités

o Coupe-vent / imperméable

o T-shirts manches courtes / manches longues
« Pantalons : jean, jogging, randonnée, habillé
« Short/bermudas

o Jupes/ robes ( Pensez au Skort pour les femmes )
o Sweat /gilets / pulls / polaires

o Veste/ blouson / manteau

o Foulard / paréo

« Poncho de pluie / Kway/ parapluie

o Combinaison de plongée
o Palmes

o Tubas

o Matériel de péche

o Parasol
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Soleil / plage / mer / climats chauds :
+ Lunettes de soleil

« Chapeau de soleil / casquette

« Tongs / sandales

« Paréo/ batik

o Chaussures de marches aérées

o Eventail

o Brumisateur

« Couverture pic nique et plage

« Serviette de bain spécifique plage
« Maillot de bain

o Sacde plage

o Chaussons de baignade

Appareil électronique : téléphonie , photos et vidéos :
o Appareils électroniques :
o Téléphone
o Tablette
o Ordinateur portable
o Appareil photo + batteries de recharges + cartes mémoires
o Caméra Go Pro et ses accéssoires
« Clé USB / diques dur
o Cigarette électronique , materiel de rechange et liquides
» Drone et ses accessoires

o Branchements et recharges :
o Cables USB et chargeurs
o Prises USB a 3 entrées
 Adaptateur international de prise de courant
« Batterie externe USB
o Piles

« Musique et vidéos :
 Mini enceinte audio
o Casque audio et écouteurs

o Accessoires photo et vidéos :
o Trépied photo
o Pochette étanche
« Chiffons optique
« Sac et housse photo
o Perche
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